
2025年10月の活動

日 曜日 あすな

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日 休日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日 休日
13 月 休日

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日 休日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日 休日
27 月

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ランチクッキング　午前・あすなの野菜でカレーライスを作ろう！

課外活動　午後・図書館

持ち物　ひも付き水筒・エプロン・三角巾・炊いた白米

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

課外活動　午後・川下公園（ハロウィンイベント総練習）

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

ビジョントレーニング　跳躍　プリント

小集団活動　カプラつみ

課外活動　午後・ハロウィンイベント

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

SST　しつこい

体のビジョントレーニング　クロスウォーク

室内活動　午後・クイズ王になるのは誰だ！

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・帽子

スペシャルプログラム　前庭覚
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28 火
29 水
30 木
31 金

連絡事項

あすな

・10月の年長さんプログラムは「ひらがなタッチ」を行います。
・10月4日（土）は、ランチクッキング（カレーライス）なので、炊いた白米のご用意をお願い致します。
・10月11日（土）は、川下公園にてハロウィンの総練習を行います。18日出席の場合は、出来る限りご参加下さい。
・10月18日（土）は、毎年恒例となりました地域交流を目的としたハロウィンベントを開催します。今年で第4回になります。場
所は白石区の川下公園で行います。
　当日はぜひ仮装をしてご参加ください。4月から練習しているグーチョキパーでパンプキンのダンスも披露します。

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚
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